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Ueber den Keimgehalt der Milch gesunder 
Wiichnerinnen. 

Von Arnold Pal leske ,  
prakt.  Arzt zu Neustadt in Mecklenburg. 

Es hat lange Zeit die Annahme bestanden, dass die Secrete 
aus den Dr/isen gesunder Individuen vSllig keimfrei seien; diese 
Annahme, welche sieh jedenfalls mehr auf Voraussetzungen un- 
bestimmter Art als auf exaete Untersuchungen stiitzte, hat be- 
felts gewisse Einschriinkangen erfahren miissen. So wurde all- 
gemein angenommen, class das Secret der Brustdrfisen gesunder 
Frauen absolut keirnfrei sei. Ja, man hob stets die Keimfrei- 
heir der Muttermilch als einen der wesentlichsten Unterschiede 
dieser Milch yon der in den Handel gelangenden Kuhmileh her- 
vor, und begr/indete darauf die Forderung, letztere, wenn sie 
S/;uglingen dargereicht werden sollte, keimfrei zu machen. Aller- 
clings sind aueh schon in der Frauenmilch Keime gefunden wor- 
%n, aber nur bei kranken Frauen; so lesen wir in dem Werke 
yon Uf fe !mann  und Munk ,,die Ern'Xhrung des gesunden und 
~ranken Menschen": ,Wichtig ist auch, dass in einzelnen die- 
set Krankheiten pathogene Mikroben in die Milch fibergehen. 
Escher ich  fand in der Milch septisch inficirter M/itter Staphy- 
lokokken, sowie Bacillen, in der Milch gesunder Frauen dagegen 
niemals Mikroorganismen irgend welcher Art. Auch bei Phthisis 
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and Sypl~.ilis war flie Milch keimfrei; bei Entziin&mgen am 
Warzenhofe zdg~eu sich in der Milch des afficirten Brust Sta- 
phylokokkem in deljenigen der gestmden Brust keine Mikroben. 
Bozzolo eonstatir~e in der Milch einer pneumoniseh erkrankten 
Frau den Diploeoccus pneumoniaer Abet neuerdings ersehien 
~n diesem Archly. Bd 128. eine Arbeit ~iber dies Thema, in 
weleher yon Cohn and N e u m a n n  auf Grand ibrer zahlreieh 
angestellten Versuche folgende Si~.tze aufgeste]lt warden: 

,,Die naeh Reinigung der Warzen mit Snblima~ und Alko- 
he] aus tier gesunden Brust einer gesunden Frau entleerte M~lch 
enth'~lt stets oder Nst stets Keime. ~ Sic fanden ferner, dass 
,,die ~Ienge der Keime am so geringer ist. je kfirzere Zeit seit 
der Bildung der Milch vers~riehen ist, je mehr Milch vorher 
dureh kr~Lftiges Saugen entleert wurde: (lass bei Stagnation der 
Milch in der Brustdriise die Menge der Ke[me zunehme, bis zu 
500 pro 1 eem. Die zuerst entleerte Milch zeigte st'Srkeren Keim- 
gehalt, als die zuletzt entleerte. Daraus schliessen die Verfasser, 
dass die Reline vorzugsweise in den gusseren Enden der Mileh- 
g~nge sieh befinden, und dass sic in diese yon aussen einwan- 
dern. lu 48 Untersuchungen eonstatirten sic 43 ~[al don Sta- 
phylococcus pyogenes atbus, ausserdem seltener den Staphylo- 
coccus pyogenes aureus and den Streptococcus pyogenes, 1 l~Iat 
St~ibchen. ~' 

Soweit die Angaben yon Cohn und Neumann .  Es leuchtet 
ein, dass, wenn dieser Befund sich in yeller Ausdehnung best~i- 
tigt, dies einen bedeutenden Umsehwung in unseren bisherigen 
Anschauungen herbeif/ihren muss, insbesondere abet cinch Ein- 
fluss auf unsere Ansiehten fiber die Pathogenese gewisser Krank- 
heiten des S/~uglingsalters gewinnen kSnnte. Denn a priori l';isst 
sie}~ wohl annehmen, dass bei einem Siiugling, welcher constant 
grosse ?r yon notorisch pathogenen Mikroorganismen mit 
der Muttermilch zu rich nimmt, eine gfinstige Oelegenheit fiir 
die Ausbildung infeetiSser Prozesse sich bietet, falls Schrunden 
an den Lippen, Sauggeschwfire am Ganmen eine Einwanderung 
vo:t Mikroben in den KSrper ermSglichen. Die Riehtigkeit dieser 
Annahme vorausgesetzt, wSxe ja, abgesehen yon der Zusammen- 
setzung der Milch, sin Kind an der Mutterbrust viel scblechter 
dran, air Bin mit sterilisirter Kubmilch ern~hrtes! Wenn nun 
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ein Kind, das an der Mutterbrust trinkt, nicht erkrankt, sondern 
sich in gleieher Weise, ja im Durchschnitt besser als ein mit 
sterilisirter Kuhmilch ern:~ihrtes entwickelt, so fo]gt daraus: 

Eatweder sind die Schutzmaassregeln, welche dam kind- 
lichen Organismus dem Eindringen dieser sch~dlichen Keime ge- 
genfiber zu Gebote stehen, vbllig ausreichend,-  oder abet, die- 
selben bilden nicht einen constanten Befnnd der Muttermilch. 
Diese Ueberlegungen veranlassten reich, eine sorgNltige Nach- 
pdifung obiger S~tze vorzunehmen. 

Meine Methode der Milchgewinnung habe ich, um vergleieh- 
bare Resultate zu erzielen, tier oben genannten naehgebildet. 
Ich sterilisirte die Warze uncl den Warzenhof sorgf~ltig mit 
einer SublimatlSsung yon 1:1000 und darauf mit Alkohol. Letz- 
terer wurde vSllig entfernt dutch Abtupfen mit aseptischer Watte, 
and sodann die Milch dutch sanftes Streichen yon der Peripherie 
der Drfise her tropfenweise direct in die mit flfissiggemachter, 
nur noeh lauwarmer, v511ig steriler Gelatine gef~illten Reagenz- 
gl'~sehen entleert. Die so gewonnene Milch vermischte ieh dureh 
sanftes ttin- und IIerneigen des Gl':isehcns innig mit der Gela- 
tine, und stellte sodann unter laufendem kaltem Wasser eine 
Rollcultnr her. Die ersten Tropfen liess ich unbenutzt, um eine 
Vermischung der Milch mit dem etwa in die Drfisenausg~nge 
zuf~llig eingedrungenen Desinficiens auszusehliessen. Bei den 
ersten Versuchen entnahm ieh nur 2 Tropfen, und ging dann, 
als die Culturen sgmmtlich frei yon Colonien blieben, zu 5 Tropfen 
~iber, der Behauptung von Cohn nnd Neumann gemgss, (lass 
es nSthig sei, grSssere Milehmengen zu untersuehen, nm fast 
immer positive Resultate zu erzielen. Die mit Milch beschick- 
tan Gl':ischen wurden sodann 4 - - 8  Tage bei Stubentemperatur 
aufbewahrt, und von den entstehenden Colonien Sticheulturen 
angelegt, some Troekenpr~iparate mit Methylviolett angefertigt, 
um die Arten der Keime genau bestimmen zu kSnnen. Die 
Frauen, yon denen ich Milchproben entnahm, waren mit Aus- 
nahme weniger besonders erw~hnter F~lle notor isch gesund, 
besonders waren dieselben frei gewesen yon jegliehen puerpera- 
len Erkrankungen, sowie yon Affectionen der Brustdrfise oder 
Warze. Die Kinder zeigten in allen Fgllen ein ihrem Alter en~- 
sprechendes Aussehen und Entwickelung. 

13" 
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!oh, b a b e  n a n  u n t e r  oben  g e n a m t e n  r  2 2 - V e r s u e h e  

an de r  5Ii lch yon 22 Fra,uen anges te l l t .  Pos i t i ve s  gesul*,a,t ha t -  

ten die fo lgenden  L0 V e r s u e h e :  

1. V e r s u e h .  Fran Sehn]z, entbunden am 18. April 1899. Ieh en~nahm 
ihr am .97. lgai 5 Tropfen :gileh etwa ,} Stnnde, naehdem das Kind an tier 
Brus~ gesogen halle. In din" mit jenen 5 Tro~fen angdeg~en Oelatineenltur 
zeigten sieh nael~ einigen Tagen kleine, weissliche golonien in mgssiaer Zaht: 
dieselben begannen bald die Oelatiae zu verflfissigen. Des Troekenpr~i, parat 
ergab Siaphy]okokkeri in der GrSsse des Staphylococcus pyogenes albus~ Die 
Sticheultur aeigte ebenfalls genau des Verhalten des genanaten Coccus. 

2. Versueh .  Frau Quandt~ entbunden am 12. Mai 1892. leh entnahm 
t mtunde naeh dem Anlegen 5 Trcpfen }Iileh a.m ~7.5Iai. In d e r m i t  dieser 
5lilch angeleg~en @elatinecnltur zeigten sieh nach wer~ig Tagen sehr zahl- 
rdehe weisse Colonien_ a-elehe die Gelatine verfl/issigten. Des Troeken- 
pritparat zeigte Staphylokokken yon der GrSsse des Staphyloeoeeus pyogenes 
a]bus. 2kneh die Stieheultur ergab dies Resultat. Um die Pamogenitgt und 
Virulenz der Keime fesl:znste]len, impfte ieh eine 5Ians an der Sehwanz- 
wurzel mit der Reineu~tur tier gewonnene~ Kokken und bekam eine typisehe 
Eiternng. girt aus diesem Eiter angefertigtes 32roekenpdiparat ergab zahI- 
reiehe Staphylokokken ia Reineultur nebst EiterkSrperehen. 

3. V e r s u e h .  Frau Lehmann, embnnden am 16. Nai 1892. leh ent- 
nahm am 97. }[ai 5 Sturden naeh dem AnIegen des Kindes 5 Tropfen ~'Iileh 
nnd legLe mit diesen eine Gelatineeultur am. Naeh einigen Tagen zeigten 
sieh kleine weisse Co]onien in m~sslger Anzahl. Eine hiervon angelegte 
Stieheultur ~md ein Fgrbepr~parat erwies dieselben als Staph~'lekokketl und 
zwar als St. pyogenes albus. 

4. V e r s u e h .  Frau BSeke, entbunden am 18.5Iai 1892. Ieh entnahm 
3 Stunden naeh dem knlegen des Kindes 2 Tl'opfen _~Iileh am 30, ),Iai. Die 
hiermit angelegte Oelatineeultur ergab naeh wenig Tagen sp~Miehe Colonien, 
weiss, verflfissigend. Das Troekenpdiparat zeigte Staphylokokkea ~on der 
GrSsse des Staph?loeoeeus pyogenes albus. Eine Stieheultnr ergab gleieh- 
falls die Anwesenheit dieses Nikroben. 

5. V e r s n e h .  Frau Kutseha, entbunden am 17. Mai 1892. Patientin 
hatte am 6. nnd 7. [['age naeh der Entbindung 38,90 nnd unbedeutende 
Sehmerzhaftigkeit des Perimetrinm. Therapie: gisblase auf den Unterleib; 
danaeh Zurfiekgehen aller Symptome. Am go. }Iai, also 7 Tage naeh der 
@enesung~ entnahm ieh 1.~ Stunden naeh dem kn]egen des Kindes 5 Tropfen 
Nileh fSr eine O datineeultur. Naeh einigen Tagen zeigten sieh sehr zabl- 
reiehe wdssliehe a verflfissigende Colonien. gine hiervon angelegte Stieheultur 
zeigte genau das Yerhalten des Staphylococcus pyogenes albns; ein gleiehes 
ergab des Troekenpdiparat~ 

6. V e r s n c h .  Frau Brfidigam, entbunden am ~0. Nai 1899. Das Rind 
wurde wegen mangelhafter Entwiekelung der Brttstwarzen nieht angelegL 
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Am 10. Tage nach der Entbindung entnahm ich 4 Tropfeu, die ich ffir eine 
Gelatinerollcultur verwandte. Nach wenig Tagen zeigten sich sehr zahlreiche 
Colonien, welehe die Gelatine verflfissigten. Ein Trockenpr~parat wies Sta- 
phylokokkken yon der Gr5sse des St. pyogenes albus auf. Eine Stichcultur 
zeigte gteiehfalls typisch das Verhalten dieses Mikroben. 

7. V e r s u c h .  Frau Niekammer, entbunden am 21. Juni 1892. Ieh ent- 
nahm, �89 Stunde nachdem das Kind gesogen hatte, 5 Tropfen Milch am 
27. Juni ,  und stellte damit eine Gelatinecultur her. Nach wenig Tagen 
zeigten sieh weisse Colonien in m~issiger Zahl, welche die Gelatine verflfissig- 
ten. Durch Trockenprgtparat, some dutch Stichcultur erwiesen sich dieselben 
als Colonien des Staphylococcus pyogenes albus. 

8. V e r s u c h .  Frau Dahm, entbunden am 21.Juni  1892. Am 27. Juni  
entnahm ich~ 2 Stunden nach dem Anlegen des Kindes, 5 Tropfen Nilch 
f/it eine Ge]atinecultm'. Nach wenig Tagen zeigten sich sehr zahlreiche Co- 
lonien, welche die Gelatine ~erfl/issigten. Dureh Trockenprg, parat, some 
dureh Stiehcultur warden dieselben als Staphylococcus pyogenes alhus er- 
kannt. 

9. V e r s u c h .  Frau Drescher, entbunden am 3. Juni 1892. Ich ent- 
nahm �88 Stunde nach dem Anlegen des Kindes 5 Tropfeu Milch am 27. Juni  
und verwandte dieselben f{ir eine Oelatineeultur. Naeh wenig Tagen zeigten 
sich spgrliche, weisse, die Gelatine verft~issigende Coloniem Di~selbea er- 
wiesen sieh im Trockenpriiparat als Staphylokokken und zeigten in der Stich- 
cultur das Verhalten des Staphylococcus pyogenes alhus. 

10. V e r s u c h .  Frau Steffen, entbunden am 19. Juni  1892. Wegen 
WoKrachenbildung des Neugebornen wird derselbe nieht angelegt, sondern 
die Mutter saugt sich selbst die Milch ab. Am 1. Juli entnahm ich 5 Tropfen 
Milch ffi} eine Gelatinecultur; in dieser entwickeln sich nach veenig Tagen 
sehr wenige Colonien yon weisser Farbe, welehe die Gelatine verfl/issigen. 
Dieselben erweisen sich im Troekenpr:,iparat als Staphylokokken, und zeigen 
in einer Sticheultur typiseh das Verhalten des Staphylococcus pyogenes albus. 

N e g a t i v e s  R e s u l t a t  h a t t e n  fo lgende  12 V e r s u c h e :  

1. V e r s u c h .  Frau Rakow, entbundeu am 1. Mat 189~. Am 11. Mai 
entnahm ich aus der seit 3 Stunden nnbenutzten Brust 2 Tropfen Milch ffir 
eine Gelatinecultur. Dieselbe blieb bet 8tggiger Anfbewahrung steril. 

2. Y e r s u c h .  Frau Freudenberg, entbunden am 3. Mat 1892. Am 
10. Tage nach der Entbindung entnahm ich aus der seit 2 Stunden nnbe- 
nutzten Brust 2 Tropfen, aus der eben yore Kind leer getrunkenen Brnst 
2 Tropfen Milch ffir eine Gelatinecultur. Belde Culturen blieben bet 8tggiger 
Aufbewahrnng s~:eril. 

3. V e r s u c h .  Frau Grassmann, entbnnden am 1. Mat 1892. Das Kind 
starb am ~. Tage; am 1. Tage war es angeleg~ worden and soil aucb ge- 
trunken haben. Am 2. Tage wurde noch Milch abgezogen, um sie dem Kind 
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ei:zuflSssen, i~.m :Or Tage nach der Eatbh~dung ~nmahm ich "2 Tropfe:: 
~[flch ffir nine ~3e:atinec:altur, Dieselbe b]ieb bei St~giger s sterH. 

4. V e r s u c b .  Frau Hagemann~ entbunden am 9. Mai 1892. Ich ent- 
nahm am ~I. 5IM aus der seit 4 Stunden unbenutztea Brust 5 TropfenNilch 
fiir eine (~elatinecultur; dieselbe blieb bei 8t~giger Aufbewahrung steril. 

5. V e r s u e h .  Frau Vitalis, entbunde~ am 10.. Nai 1892. Am ~1o Nai 
entnahm ich, �89 Stunde naehdem alas Kind ange]egt war~ 5 Tropfen ~]ileh 
f~r nine Gelatin~eul~aro Dieselbe blieb bei 8tf@:ger Aufbe~,ahrang steril. 

6. V e r s u c h .  >ran ross,  entbunden am 4. Nai 1899. Am ~ .  )Iai ent- 
nabm ieh, 3 Stunden naeh dem Anlegen, 5 Tropfea 5filch f/it nine Gelatine- 
,:ultur. In diesem Fall konnte die Gelatine nicht winder zum Erstarren ge- 
braeht werden, obgleieh ich ganz win sonst ~-erfuhrl). Die Cultur blieb 
dauernd sterii. 

7. V e r s u c h .  FrauHerpel ,  entbnndenam 29; April 189% Iehentnahm 
am 22. MM 8 Stunden naeh dem knlegen des Kindes 5 Tropfen Milch ffir 
eine Gelatineeultur. Nach 8tggiger Aufbewahrung war dieselbe noch sterii. 

8. Vers t t eh .  Frau Kessler, entbunden am 5.3Iai 1892. ieh entnahm 
8 Stunden nach dem Anlegen des Kindes 5 Tropfen ~lileh f/Jr nine Gelatine- 
eultur am 8. Juni. Dieselbe erhielt sich wiihrend 8 Tagen steril. 

9. V e r s u e h .  Frau Heldt, entbunden am 13. April 189% DiG rechte 
tlrust war wund, ohne dass ks zur giterung gekommen war; die linke, aus 
der ieh nine Probe entnahm, war nut nnbedeutend wund gewesen, jetzt aber 
sehott seit 6 Wochen winder vgllig heiI. Ieh entnahm :2 Stunden naeh dem 
AnJegen des Kindes 5 Tropfen Milch am 8. Juni 1899, nnd legte damit eine 
Gelatinecultur an. Dieselbe blieb bei 8t~giger Xufbewahrung steril. 

10. V e r s u e h .  Frau Kress, entbundetl am !5. April 189% Am 9. Jnni  
entnahm ieh aus der seig -~- Stunde unbenutzten Brust 5 Tropfen Milch ffir 
nine Gelatinectdtur. Dieselbe blieb wShrend 8 Tagen steril. 

11. V e r s u e h .  Frau Koch, entbunden am 17. M'5~rz 189;2. Ich entnahm 
am 9. JuM, �89 Stunde naeh dem knlegen des Kindes, 5 Tropfen Milch f/it 
nine OeIatinecultur; dieselbe blieb w{%hread 8 Tagen steril. 

12. V e r s u e h .  Frau Wiegand, entbunden am 31. Nai 1892. Ieh ent- 
nahm am 1. Juli, 1�89 Stunden naeh dem Anlegen des Kindes, 5 Tropfen Milch 
ffir eine Gelatineeultur; dieselbe erhielt sieh wfthrend 8 Tagen sterit. 

Es i s t  dies au f  solche  W e i s e  g e w o n n e n e  E r g e b n i s s ,  w e n n  

a u c h  i i b e r r a s c h e n d  in A n b e t r a e h t  uns e r e r  b i she r igen  A n s c h a u u n -  

gen, so doch  b e d e u t e n d  v e r s c h i e d e n  yon d a m  m e i n e r  Vorg '~nger  

in der  U n t e r s u c h u n g ;  w g h r e n d  d iese  , , i m m e r  oder  l a s t  i m m e r  ~ 

K e i m e  und  zwar  in n i c h t  u n b e d e u t e n d e r  Z a h l  g e f u n d e n  h a b e n ,  

~) Eine Erklarung f/ir dies abweiehende VerhMtea der Gelatine kann ich 
nieht geben; ~,ielleieht beruhte es auf einer st[trkeren Alkalescenz der ~Iileh. 
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stellt sich bei mir das VerhSltniss der positiven Proben zu den 
negativen wie 10:12,  d. h. es ist noch nicht die Hiilfte' der 
Versu&e positiv gewesen. Jene hatten unter 41 Versuehen nur 
6 negative, d. h. es warea 85,37 pCt. positiv, wiihrend ich nut 
45,46 pCt. positive Fiille habe. Es sind aber diese Resultate 
vSllig vergleichbar, da ieh mich der Methode meiner Vorgiinger 
eng angeschlossen babe, und im Uebrigen immer (his auf die 
wenigen Fiille, wo ich nur 2 Tropfen entnahm) eine anniihernd 
gleiche Quantitiit Milch wie Jene, nehmlich 5 Tropfen, zu meinen 
Versuchen verwandte. Worauf die Differenz der Ergebnisse be- 
ruht, weiss ich deshalb nicht zu sagen, immerhin fordert sic 
doch dazu auf, nicht das Resultat yon 46 Versuehen in der 
Weise zu verallgemeinern, wie dies racine Vorgi~nger in der 
Untersuchung gethan haben. 

Was ihre Angabe anbelangt, die Dauer der Milchseeretion 
sei ohne Bedeutung fiir den Keimgehalt, so kann ich naeh den 
yon mir gefundenen Ergebnissen derselben zustimmen. Ieh habe 
Frauen untersucht, welehe 6 Tage vorher entbunden waren, und 
solche, die 84 Tage vorher entbunden waren, und habe einen 
Einfluss der Dauer tier Milchsecretion nieht constatiren kSnnen, 
sondern Keime gefunden in den verschiedensten Stadien nach 
der Entbindung. 

Es wird yon jenen Autoren auch angegeben, die Keimzahl 
richte sieh nach tier Zeit, welche seit dem letzten Saugen ver- 
strichen sei, und waehse durch Stauung der Milch. Beiden 
Sgtzen kann ich nach meinen Erfahrungen nur sehr bedingt zu- 
stimmen. Ich erhalte yon meinen positiven Fiillen, wenn ich 
sic nach der Zeitdauer, welche seit dem letzten Anlegen vet- 
strichen ist, ordne, folgende Tabelle: 

No. Zeitdauer nach dem letzten Anzahl der 
Anlegen in Stunden : Colonien: 

9 �88 sehr wenige 
7 �89 miissig viele 
1 �89 m~ssig viele 
2 1 sehr zahlreiche 
5 1�89 sehr zahlreiche 
8 ~ sehr zahlreiche 
4 3 wenige 
3 5 mgtssig viele 
6 240 sehr zahlreiche. 
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7Jwar seeigt veto eJ?sten Fall bis zum G~ die hnzat~[ de~" Co-. 
lonien ganz proportional der seit dem le~zten Anlegen verstricho- 
hen Zdt ,  dann aber bekomme ioh im 7. Fall ein Restllta~, we 
uach dner Pause Yon 8Stunden nut wenig, und im 8. Fall, 
we hue due m'assige Anzahl yon Colonien s~eh finden naoh einm' 
sogar 5stiindigen Pause. Da isl; es doeh nicht, wohl zulgssig, 
noeh yon eine, kbhgngigkeit der Keimzahl allein yon dee Zeit, 
die seit dem letzten Saugcn varstei&en is~, zu spreehm~, es er- 
soheint vidmehr d~a Anzah] der Keime als noch anderen Ver- 
h~Itnissen unterworfen. 

Eben so wanig kann ieh aus den yon mir gewonnenen gr- 
gebnissen einen positlvan Bewds harleiten f{ir die Behauptuag, 
dass 8~auung die Anzahl der Keime vermehre, obwohl ich diese 
Annahme jener Autoren keineswegs vStlig yon der Hand weisen 
will. Es ist ja selbstverst~ndlich~ dass sich die Keime in einer 
so ausgezeichneten N~a.hrfl{issigkeit, wie as die ~'Iuttermilch ist, 
und bei tier Temperatur derselben, vermehren. Aber um so ab- 
sondarlicher erseheinL in diesem gieht die Thatsache, dass sich 
hi Fall 2 der negativen gersuehsreihe nach lOtiigiger guhepause 
die Milch absolut steril land; ich babe aiM'dings in diesem Falle 
nut 2 Tropfen entnommen, in der Voraussetzung, diese m{issten 
yon Keimen strotzen. Dass as an Oelegenheit zur Einwanderung 
dar Keime in die Milehg~inge yon aussan her gefehlt babe, ist 
nicht anzunehmen. Aur tier anderen $eite (Fall 6) habc ich 
eine Milchprobe gleichfalls naeh lOt~igiger Ruhezeit und Milch- 
stauung entnomman, und land ungemein zahlreiche Keime; 
abet eine vSllig gldehe Menge fand ich in Fall 2 bereits naeh 
t stiindiger Stauung. Es scheinen mir demnach doeh noah an- 
dare Verhgltnisse s.uf die Zahl der Keime bestimmend einzu- 
wirken; jedenfalls ist die Dauer tier Milchstauung nieht der 
einzige Factor. 

Was nun die Frage anbetrifft, wie die Keime in die Milch 
gelangen, so sind mehrere MSglichkeiten vorhanden: 1) sic kern- 
men vermittelst dos B[utstromes naeh den Dr{isenzellen und 
werden yon diesen mit tier gebildeten Milch ausgesdlieden, odor 
2) yon aussen her, oder 3) sic gelangen in die Milch auf bei- 
den Wegen. Die gerfasser der citirten krbeit stellen sich auf 
den Standpunkt, dass die Keime hauptsiiehlieh yon aussen in 
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die Drfise eingewandert sind, wenn sic auch die MSgliehkeit der 
Uebertragung dutch den Blutstrom nich'~ yon der Hand weisen 
wollen. Immerhin ist tier Beweis, den dieselben f(ir ihre Be.- 
hauptung anfiihr'en, - -  dass man nehmlich die Keime am zahl- 
reichsten in der zuerst ausgepressten Milch finde, well sic eben 
yon aussen in die Milchg~nge einwanderten - -  nicht zwingend, 
sondern man kann denselben ebenso ffir die Begrfindung der ge- 
gentheiligen Ansicht benutzen. Denn wenn man annimmt, dass 
die Keime haupts~chlich dutch das Blur nach der Drfise hin- 
gefiihrt werden, so werden sic sich in der zuerst entnommenen 
)filch am zahlreichsten finden mfissen, well diese ja am l'~ngsten 
in den Milchg~ngen stagnirt hat. Indessen finder dieser Modus 
der Uebertragung yon Mikroben in die Nilehdr(ise jedenfalls h~iu- 
tiger statt bei pathologischen Vorgiingen im Organismus. 

Was nun encllieh die wichtige Frage anbetrifft, was ffir At- 
ten yon Keimen in tier Milch gesunder Frauen aufgefunden sind, 
so wird in der oben citirten Arbeit bemerkt: ,,Es fanden sich in 
48 Untersuchungen 43mal Eiterkokken, und zwar 

Staphylococcus pyogenes albus 36real, 
Staphylococcus pyogenes aureus lmal, 
Streptococcus pyogenes lmal, 

alle 3 Arten gemiseht mehrmals vor; selten noch Sarcine und 
2real St~bchen nicht pathogener Art." 

Ich habe in 22 Versuchen nut lOmal Eiterkokken gefunden, 
und zwar nur immer den Staphylococcus pyogenes albus; es waren 
weder die anderen Eitererreger noch St~ibchen jemals vorhanden. 
Dass nieht etwa die Zusammensetzung der Gelatine daran Schuld 
war, babe ich immer dutch erfolgreiche Impfungen derselben 
Gelatine mit virulenten Kokken anderer Art nachgewiesen. Mehr- 
mals habe ich diese Staphylekokken in Reincultur unter die 
Sehwanzwurzel einer Maus geimpft, nnd es bildete sich eine 
Eiternng, welehe, mikroskopiseh untersucht, zahlreiche Run& 
zellen und grosse Mengen yon Staphylokokken in Reincultur 
aufwies; damit ist die Virulenz dieser so gewonnenen Mikroben 
bewiesen. 

Welche Beziehungen haben nun diese, wenn ja aueh durch- 
aus nicht constant, so doeh sehr Mufig in der Frauenmilch nach- 
weisbaren Keime zu den Entztindungen der Brustdriise? Ich 



finde i~t der Litera{ur die Anga~)e vot~ t:~,amm ~): ~,die NXikrobe~ 
k/Jnnen nieh~ allein und aussehliesslich durch die Sehrunden, 
sondern aucb dutch die MilchausNhrungsggnge eindringen; bei 
regelm'gssiger Entleerung werden sie abet aus ilen Ausffihrungs- 
giingen fortgespfilt und dadurch unseh'adlieh". Eine pathoge- 
netisehe Bedeutung gew~nnon sie also effeobar nach der Ansicht 
dieses Forsehers ers~ bei einer St/irung der Milchentleerctng and 
somi~ eintretender Stauung. 

Naeh Zwei fe l  ~) linden sieh bei Mastitis nur immer zwei 
ArCen yon Eitererregern, nehmlieh der Staphylococcus pyogenes 
aureus und der Streptococcus pyogenes. ])iese Angabe bestSti- 
gend hat D/Sderlein ~) bei Culturversuchen, die er mit dem aus 
den zwei klinisch unterschiedenen Formet~ des Mastitis gewon- 
nenen Eiter anstel!t% bei der einen Form nut immer den Sta- 
phylococcus pyogenes aureus, bei der anderen dew Streptococcus 
pyogenes gefunden. 

Es isg also niemals von diesen Untersuehern der Staphylo- 
eossus a lbus  naehgewiesen worden; sollte as ein Zufall sein, 
dass D/iderlein bei seinen zahlreiehen Culturversuehen niemals 
die letztgenannte Form aufgefunden hat? Oder sind meine Un- 
tersuchungen nieht zahlreieh genng gewesen? Es wird mir aller- 
dings sehwer, den Befund vom Staphylococcus pyogenes albus in 
allen 12 positiven Fitllen f[ir zufiillig zu halten. Aber ieh muss 
zugeben, dass eine weitere Fortsetzung meiner Studien vielleieht 
such das Vorhandensein anderer Mikroben, besonders des Sta- 
phylococcus pyogenes aureus, in der Frauenmileh gelehrt hgtte. 
[mmerhin bleibt es auff/tllig, dass bei der Mastitis der Staphy- 
lococcus pyogenes albus bisher nieht gefunden ist, und dass in 
meinen Fi/llen die Anwesenheit dieses Staphylococcus in viru- 
lentem Zustande - -  der Beweis ist ja dutch die Ueberimpfun- 
ten erbraeht ~ mit keinerlei 5rtliehen oder allgemeinen Ersehei- 
nungen verbunden war. 

Wenn ieh zum Sehluss das Ergebniss meiner Arbeit kurz 
zusammenfass% so erhalte ieh Folgendes: 

:) Bumm~ citirt voa Zweifel ,,Geburtsh[ilfe'. S. 5~.I:~. 
~) Zweifel ~,Geburtsh/ilfe". S. 532. 
:~) DSderlein, citirt vml Zweifel~ ebendort. 
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,,In der Milch aueh vSltig gesunder Frauen finden sigh hgufig, 
vielleiGht in der Hglfte aller Fglle, Mikroorganismen vor; die- 
selben gehSren zu den Kokken, und zwar, soweit ieh racine Un- 
tersuGhungen zu 6runde legen daft, lediglieh zu der Unterart 
des Staphylococcus pyogenes albus. Ob dieselben dutch den 
Blutstrom naeh der Driise hingetragen werden oder yon aussen 
in dieselbo einwandern, ist zweifelhaft. Die Entscheidung muss 
weiteren Versuehen anheimgestellt werden. SiGher abet kSnnen 
ziemliGh zahlreiehe Staphylokokken in der Milch der Brustdriise 
vorkommen, ohne dass ErsGheinungen yon Mastitis oder Allge- 
meinerkrankungen hervortreten." 

Zum Schlusse erlaube ich mir noch, dora Herrn Professor 
Dr. Uffe lmann tiir die liebenswfirdige FSrderung meiner Arbeit, 
sowie Herrn Geheimrath Professor Dr. Sehatz ffir die giitige 
Gew~hrung von Material meinen Dank auszusprechen. 


